РЕГЛАМЕНТ
всероссийского соревнования «Приз А.Алябьева»
09-15 января 2016 года                                                                   


с.Токсово, Ленинградская область
	Дата       
	Тренировка
	Пристрелка
	Соревнования
	Официальные

мероприятия
	Примечание

	09.01
	10.00-12.00
– тренировка (юноши)
12.15–14.15
–тренировка (девушки)
	
	
	09.30 - 16.00 работа мандатной комиссии.

17.00 – совещание ГСК с представителями команд. 
	

	10.01
	10.30-12.00 – ОТ (юноши)
12.30–14.00 – ОТ (девушки)
	
	
	До 16.00  – подача заявок на спринт
	

	11.01
	
	10.00-10.50 – пристрелка (юноши)

13.00-13.50 – пристрелка оружия (девушки)
	11.00

спринт 7,5 км юноши 1997-1998 г.р.
спринт 6 км юноши 1999-2000 г.р.

14.00 
спринт 6 км девушки 1997-1998 г.р.

спринт 4,5 км девушки 1999-2000 г.р.
	До 16.00  – подача заявок на спринт.1997-1998г.р.
12.30 открытие соревнования
	

	12.01
	15.30-17.30
ОТ – юноши, девушки (1999-2000 г.р.)
	10.00-10.50 – пристрелка оружия (юноши)

12.00-12.50 – пристрелка оружия (девушки)
	11.00

спринт 7,5 км юноши 1997-1998 г.р.

13.00 

спринт 6 км девушки 1997-1998 г.р.
	До 16.00  – подача заявок на спринт.1999-2000г.р.
	

	13.01
	14.15 – 16.15
ОТ – юноши, девушки
	10.00-10.50 – пристрелка оружия (юноши)

12.00-12.50 – пристрелка оружия (девушки)
	11.00

спринт 6 км юноши 1999-2000 г.р.

13.00 

спринт 4,5 км девушки 1999-2000 г.р.
	До 16.00  – подача заявок на смешанную эстафету
	

	14.01
	15.00 – 17.00
ОТ – юноши, девушки
	10.15-10.45 – пристрелка оружия (1997-1998 г.р.)

13.00-13.30 – пристрелка оружия (1999-2000 г.р.)
	11.00
смешанная эстафета (1997-1998 г.р.)
2ж х 6 км + 2м х 7,5 км

13.45
смешанная эстафета (1999-2000 г.р.)

2ж х 4,5 км + 2м х 6 км
	
	

	15.01
	
	10.00-10.30 – пристрелка оружия (1997-1998 г.р.)

12.00-12.30 – пристрелка оружия (1999-2000 г.р.)
	10.45
смешанная-одиночная эстафета (1997-1998 г.р.)

1ж х 6 км + 1м х 7,5 км

12.45
смешанная-одиночная эстафета (1999-2000 г.р.)

1ж х 4,5 км + 1м х 6 км
	До 16.00  – подача заявок на смешанную-одиночную эстафету
	


