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Утверждены 

Исполкомом 

ООО ФБ «Союз биатлонистов России» (СБР) 

(Протокол № 20-25 от 21.10.2025) 

 

Критерии оценки работы тренеров спортивных сборных команд в сезоне 
 

2025–2026 гг. 

 
Эффективность работы тренеров спортивных сборных команд по 

биатлону оценивается по сумме баллов (условных единиц) четырех показателей 

по формуле: 

 
П1 + П2 + П3 + П4 = К, где 

 
К – общая сумма баллов (условных единиц), 

П1 – показатель 1 «Спортивный результат на главных соревнованиях сезона». 

П2 – показатель 2 «Модельные характеристики соревновательной деятельности 

сборной команды» 

П3 – показатель 3 «Спортивные цели» 

П4 – показатель 4 «Качество стрельбы» 

 
Оценка работы тренеров спортивных сборных команд по биатлону, исходя 

из значений «К», приведена в талице.1. Оценка работы тренеров в стрелковой 

подготовке, исходя из значений «П4», проводится отдельно согласно таблице 2. 

 
Таблица 1 – Оценка работы тренеров спортивных сборных команд по 

биатлону 

 
Группы сборной команды 

значение «К» (баллы, условные единицы) 

 хорошо удовлетворительно неудовлетворительно 

Ю.М. Каминский, А.В. Падин, 

И.Ю. Охотников 
188 и более 158 менее 158 

М.В. Шашилов, Е. Юрлова-Перхт, 

Н.С. Загурский 
176 и более 146 менее 146 

С.Г. Башкиров, 

П.В. Максимов, Р.В. Мусин 
100 и более 70 менее 70 
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А.Е. Истомин, В.В. Норицин 168 и более 138 менее 138 

В.В. Брагин, Р.В. Бочкарев, 

Я.А. Савицкий 
90 и более 60 менее 60 

В.В. Брагин, М.Ф. Ихсанов 90 и более 60 менее 60 
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Таблица 2 – Оценка работы тренеров в стрелковой подготовке 
 

значение «П4» (баллы, условные единицы) 

хорошо удовлетворительно неудовлетворительно 

более 45 30 менее 30 

 

Методики расчета показателей П1, П2, П3, П4 

 
Показатель 1. Спортивный результат на главных соревнованиях сезона 

Достигнутый результат оценивается по количеству завоеванных первых и 

призовых мест на главных стартах сезона спортсменами, прошедших подготовку в 

группе тренера, на основании окончательных результатов на главных стартах 

сезона в индивидуальных дисциплинах, включенных в программу зимних 

олимпийских игр (в сезоне 2025-2026 гг. Кубок Содружества Сочи 09-16 февраля 

2026 г и чемпионат России 2026) отдельно у мужчин в дисциплинах: гонка 20 км, 

спринт 10 км, гонка преследования 12,5 км, масстарт 15 км и у женщин в 

дисциплинах: гонка 15 км, спринт 7,5 км, гонка преследования 10 км, масстарт 12,5 

км. 

Таблица  оценки  показателя  «Спортивный  результат  на  главных  стартах 

сезона» представлена в таблице 3. 

 
Таблица 3 – Оценка занятых мест на главных стартах сезона 

 

№ 

п/п 

Показатель  

 
Значение 

8 проведенных 

дисциплин 

7 проведенных 

дисциплин 

6 проведенных 

дисциплин 

Баллы 

(условные 

единицы) 

Баллы 

(условные 

единицы) 

Баллы 

(условные 

единицы) 

1 Количество 

занятых 1-х мест 

спортсменами 

группы 

8 80   

7 70 80,0  

6 60 68,6 80,0 

5 50 57,1 66,6 

4 40 48,0 53,4 

3 30 36,0 40,0 

2 20 24,0 26,6 

1 10 12,0 13,4 

2 Количество 

занятых призовых 

мест 

спортсменами 

группы 

16 48   

15 45   

14 42 48,0  

13 39 44,6  

12 36 41,1 48,0 
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  11 33 37,7 44,0 

  10 30 34,3 40,0 

  9 27 30,9 36,0 

  8 24 27,4 32,0 

  7 21 24,0 28,0 

  6 18 20,6 24,0 

  5 15 17,1 20,0 

  4 12 13,7 16,0 

  3 9 10,3 12,0 

  2 6 6,9 8,0 

  1 3 3,4 4,0 

 

Показатель 2. Модельные характеристики соревновательной деятельности 

сборной команды. 

Достижение модельных характеристик соревновательной деятельности 

сборной команды оценивается по достижению значений модельных характеристик 

«дистанционная скорость» и «качество стрельбы» на главных соревнованиях 

сезона в дисциплинах спринт, индивидуальная гонка, масстарт. Значения этих 

модельных характеристик утверждены в целевой комплексной программе 

подготовки спортивной сборной команды Российской Федерации по биатлону к 

XXV Олимпийским зимним играм 2026 года в г. Милане и г. Кортина д’Ампеццо 

(Италия) (далее – ЦКП). 

За каждое выполнение спортсменом группы в дисциплинах Кубка 

Содружества в Сочи 09–16 февраля 2026 г и чемпионата России 2026 г., обеих 

значений критерия «качество стрельбы» и критерия «дистанционная скорость», 

тренеру присваивается 10 баллов (условных единиц). 

Таблица оценки показателя «Модельные характеристики соревновательной 

деятельности сборной команды» представлена в таблице 4. 

 
Таблица 4 – Модельные характеристики и оценка их выполнения 

 

  

 
 

Дисциплина 

 

Дистанционная 

скорость (м/с) 

(на ГС) 

 
Качество 

стрельбы, % 

попаданий 

(на ГС) 

Балы (условные 

единицы) за каждое 

выполнение 

спортсменом обеих 

модельных 

характеристик 

 

 

мужчины 

спринт 10 км 6.95±0.05 100 10 

гонка 20 км 6.70±0.05 95 10 

масстарт 15 км 6.90±0.05 95 10 



5  

 

 

 

женщины 

спринт 7,5 км 6.05±0.05 100 10 

гонка 15 км 5.95±0.05 95 10 

масстарт 12,5 км 6.01±0.05 95 10 

 

Показатель 3. Спортивные цели 

Каждому спортсмену, включенному в состав сборной команды, в 

индивидуальном плане подготовки установлены цели на сезон 2025–2026 гг. 

Таблица спортивных целей на сезон 20252026 гг.. для каждого спортсмена 

представлена в таблицах 5–10. 

Если спортсмен(ка) из 1 группы выполняет 5-ть из 7-и установленных 

значений спортивных целей на сезон, из них 3-и в обязательном порядке: результат 

на «главном старте в феврале» или «на чемпионате России»,   «% попадания» и 

«проигрыш 1-3 в спринтерских гонках» (таблица 5, таблица 6), то считается, что 

спортсмен(ка) выполнил(а) спортивные цели в сезоне. 

Если спортсмен(ка) из 2-ой группы выполняет 4-е из 6-и установленных 

значений  спортивных  целей  на  сезон,  из  них  2-а  в  обязательном  порядке: 

«% попадания» и «проигрыш 1-3 в спринтерских гонках» (таблица 7, таблица 8), то 

считается, что спортсмен(ка) выполнил(а) спортивные цели в сезоне. 

Если спортсмен(ка) из 3-й группы выполняет 3-и из 4-х установленных 

значений спортивных целей на сезон (таблица 9, таблица 10), то считается, что 

спортсмен(ка) выполнил(а) спортивные цели в сезоне. 

Оценка показателя «Спортивные цели» представлена в таблице 11. 



Таблица 5 – Спортивные цели на сезон 2025–2026 гг. Группа 1 мужчины (старше 2003 г.р.) 
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1. Бажин Кирилл 8 6-8 4 3-5 7 3-6 3 3-6 85,0 86 0:51,3 0:50 0:45,6 0:40 

2. Домичек Олег 29 21-25 20 16-20 17 11-15 8 7-10 81,5 82,5 0:58,5 0:56,0 1:29,6 1:15,0 

3. Корнев Александр 10 7-9 9 6-8 4 3-6 1 3-6 73,8 80 0:59,4 0:56 0:23,3 0:19 

4. Латыпов Эдуард 6 1-3 3 1-3 5 1-3 2 1-3 82,3 85 1:02,5 0:59 0:08,6 0:05 

5. Сидоров Евгений 5 6-8 10 7-9 6 5-8 6 5-8 82,5 85 1:01,1 0:59 0:47,4 0:41 

6. Усов Даниил 35 10-15 30 10-15 24 6-12 16 6-12 83,0 85 0:51,7 0:50 1:30,4 1:17 

7. Халили Карим 2 1-3 1 1-3 1 1-3 1 1-3 86,4 86 0:59,9 0:55 0:26,9 0:25 
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Таблица 6 – Спортивные цели на сезон 2025–2026 гг. Группа 1 женщины (старше 2003 г.р.) 
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1. Гришина А. 11 7-10 11 7-10 18 7-10 9 4-6 80,5 83 0:54,0 1:00,0 1:02,1 0:50,0 

2. Дербушева Т. 3 4-6 4 4-6 2 1-3 4 1-3 89,4 84 0:53,8 0:58 0:53,7 0:58 

3. Казакевич И. 6 1-3 6 1-3 1 1-3 3 1-3 76,6 80 1:02,6 1:02 0:18,1 0:15 

4. Каплина Е. 10 7-10 9 4-6 8 4-6 1 1-3 80,0 82 1:02,6 1:00,0 0:40,8 0:30,0 

5. Коваленко Ю. 12 11-15 13 11-15 9 7-10 7 7-10 82,1 83 1:00,5 1:00 1:05,4 1:05 

6. Миронова С. 20 4-6 10 4-6 - 4-6 3 4-6 82,7 82 0:59,6 1:00 0:56,2 0:50 

7. Сливко В. 1 1-3 1 1-3 6 1-3 1 1-3 86,7 87 1:09,0 1:06 0:11,9 0:09 

8. Суханова Е. 29 16-20 26 16-20 10 7-10 10 7-10 90,0 85 1:01,4 1:00,0 1:56,1 1:30,0 

9. Халили А. 5 4-6 3 1-3 3 1-3 1 1-3 75,9 80 1:03,7 1:00,0 -0:05,3 0:00,0 

10. Шевченко А. 7 7-10 14 7-10 3 4-6 2 4-6 85,8 84 1:04,2 1:04 0:51,4 0:45 

11. Шевченко Н. 4 1-3 2 1-3 1 1-3 6 1-3 86,7 83 1:08,6 1:06 0:15,9 0:15 
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Таблица 7 – Спортивные цели на сезон 2025–2026 гг. Группа 2 мужчины (20032004 г.р.) 
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1. Евменов Дмитрий - 16-20 10 11-15 - 11-15 75,2 80,0 0:58,1 0:56,0 0:49,3 1:15,0 

2. Канаровский Роман - 21-25 59 16-20 - 16-20 77,2 80,0 0:56,1 0:55,0 1:48,9 1:35,0 

3. Конкин Ярослав - 16-20 23 16-20 - 11-15 82,1 83,0 0:59,9 0:58,0 1:09,9 1:20,0 

4. Коновалов Савелий 2 7-10 4 4-6 - 4-6 77,7 80,0 1:03.3 1:01,0 0:21,9 0:30,0 

5. Малюгин Никита - 21-25 71 16-20 - 16-20 77,5 80,0 1:02,3 1:00,0 1:16,1 1:30,0 

6. Прокудин Егор - 21-25 26 16-20 - 16-20 77,0 80,0 1:03,0 1:00,0 1:26,4 1:30,0 

7. Стребко Михаил 57 21-25 69 16-20 39 16-20 80,0 81,0 1:06.1 1:04,0 1:05,4 1:20,0 
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Таблица 8 - Спортивные цели на сезон 2025–2026 гг. Группа 2 женщины (2003–2004 г.р.) 
 

 

 

 

 

 

 
№ 

п/п 

 

 

 

 

Спортсмен 

  
Э

т
а
п

 К
у
б
к

а
 

С
о
д
р

у
ж

ес
т
в

а
 

 

Ч
Р

 

и
н

д
и

в
и

д
у
а
л

ь
н

ы
е
 

д
и

сц
и

п
л

и
н

ы
 

  

Э
т
а
п

 К
у
б
к

а
 Р

о
сс

и
и

 

  

%
 п

о
п

а
д
а
н

и
я

 

  
В

р
ем

я
 с

т
р

ел
ь

б
ы

 

(л
еж

а
+

ст
о
я

) 

 

П
р

о
и

г
р

ы
ш

 1
-3

 в
 

сп
р

и
н

т
ер

ск
и

х
 

г
о
н

к
а
х
 

факт 

24-25 

план 

25-26 

факт 

24-25 

план 

25-26 

факт 

24-25 

план 

25-26 

факт 

24-25 

план 

25-26 

факт 

24-25 

план 

25-26 

факт 

24-25 

план 

25-26 

1. Болдырева М. 14 11-15 13 11-15 35 7-10 80,3 82 1:09.1 1:05,0 1:19,1 1:10,0 

2. Караман К. - 21-25 29 21-25 - 16-20 85,4 83 1:06,7 1:06,0 1:35.1 2:12,0 

3. Метеля В. 1 1-3 3 1-3 2 1-3 86,2 86 0:58,6 0:58,0 0:36,6 0:30,0 

4. Терещенко И. 7 16-20 8 16-20 34 11-15 79,2 78 1:13,9 1:12,0 1:07,5 1:20,0 

5. Фролова Е. 8 4-6 9 7-10 5 1-6 84,5 84 1:05,1 1:05,0 0:55,8 0:50,0 
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Таблица 9 – Спортивные цели на сезон 2025–2026 гг. Группа 3 юниоры (2005–2006) 
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1. Анисимов Даниил - 21-25 36 21-25 75,3 76,1 01:21,9 01:18 

2. Баландин Александр - 21-25 - 16-20 79,6 79,6 01:13,5 01:10 

3. Грехов Тимофей 8 4-6 2 1-3 78,7 79,8 0:58,5 0:58 

4. Куликов Константин - 21-25 - 21-25 61,6 63,0 1:18,9 1:15 

5. Кульгускин Леонид 2 1-2 1 1-2 88,8 88 0:59,8 0:58 

6. Сгибнев Даниил 1 1-3 3 1-3 69,8 73,1 1:06,0 1:03 

7. Сорокин Максим - 21-25 - 16-20 80,3 80,3 1:03,8 1:01 

8. Шульгин Ярослав 7 7-10 7 4-6 73,4 74,1 1:06,0 1:05 



Таблица 10 – Спортивные цели на сезон 2025–2026 гг. Группа 3 юниорки (2005–2006) 
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факт 24-25 
план 

25-26 

факт 

24-25 

план 

25-26 

факт 

24-25 

план 

25-26 

факт 

24-25 

план 

25-26 

1. Захарова Е. 1 (17-18) 11-15 15 7-10 83,0 83,1 1:03,7 1:03 

2. Илюшина В. 2 (17-18) 11-15 - 7-10 77,9 78,9 1:17,2 1:10 

3. Копырина Е. 11 7-10 3 4-6 83,6 83,9 0:59,9 0:59 

4. Куприянова А. 7 4-6 3 4-6 88,4 86,1 1:06,5 1:02 

5. Лянгина Е. 3 (17-18) 
1-3 

(17-18) 
- 

1-3 

(17-18) 
71,6 72,1 1:18,7 1:15 

6. Мясоедова Ю. 3 (17-18) 16-20 10 7-10 60,4 63,1 0:54,0 1:00 

7. Собянина Ю. 1 (17-18) 7-10 - 4-6 78,4 78,5 1:10,4 1:06 

8. Шадрина В. 2 1-3 1 1-3 82,6 82 1:07,4 1:05 

9. Якуничева С. 1 1-3 2 1-3 75,1 76,2 1:15,2 1:11 



 

 

Таблица 11 – Оценка выполнения спортивных целей 
 

 

кол-во 

спортсменов 

в группе 

 

кол-во баллов (условных единиц) при 

выполнении каждым спортсменом 

целей на сезон 

10 6,0 

9 6,7 

8 7,5 

7 8,6 

6 10,0 

5 12,0 

4 15,0 

3 20,0 

 

Показатель 4. Качество стрельбы 

Каждому спортсмену, включенному в состав сборной команды, в 

индивидуальном плане подготовки установлено плановое значение процента 

попаданий в предстоящем соревновательном сезоне (таблицы 5–10). Процент 

попадания рассчитывается как отношение количества поразивших мишень выстрелов 

к общему количеству выстрелов во всех дисциплинах календарного плана 

соревнований, в которых спортсмен принял участие в период с 20 ноября 2024 г. по 

07 апреля 2025 г. 

Оценка показателя «Качество стрельбы» представлена в таб. 12. 

 
Таблица 12 – Оценка качества стрельбы 

 

 

кол-во 

спортсменов 

в группе 

 

кол-во баллов (условных единиц) при 

достижении каждым спортсменом 

планового значения % попадания 

10 6,0 

9 6,7 

8 7,5 

7 8,6 

6 10,0 

5 12,0 

4 15,0 

3 20,0 
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