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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 
 
29-30 апреля 2025 г. на базе Сибирского государственного университета 
физической культуры и спорта проводится XIII Всероссийская научно-
практическая конференция «Современная система спортивной подготовки в 
биатлоне».  
 
ФОРМАТ КОНФЕРЕНЦИИ (очный, заочный (публикация), дистанционный, 
посредством платформы МТС Линк): видео-доклады, видео-презентации, 
дискуссии в режиме онлайн. Всем участникам высылается сборник статей в 
электронном виде. 

 
Направления работы конференции: 

 
1. Планирование тренировочной нагрузки биатлонистов различной 

квалификации на этапах годичного цикла. 
2. Технико-тактическая подготовка биатлонистов. 
3. Общая и специальная физическая подготовка биатлонистов. 
4. Проблемы восстановления в биатлоне. 
5. Психологическая подготовка биатлонистов. 
6. Научно-методическое обеспечение тренировочного процесса в биатлоне. 

 
Технические требования к статьям. Текст статьи должен быть подготовлен 

в текстовом редакторе Word, шрифт Times New Roman, 14 кегль. Выравнивание 
текста по ширине без переносов. 

Все аббревиатуры и сокращения должны быть в обязательном порядке 
расшифрованы при первом упоминании, за исключением небольшого количества 
общеупотребительных. 

Порядок оформления статей 
Название статьи печатается по центру прописными буквами без 

подчеркивания и разрядки; в следующей строке, справа или по центру, печатаются 
инициалы и фамилия автора (авторов), город. 

Заголовки отделяются от основного текста одной пробельной строкой и 
печатаются прописными буквами без подчеркивания и разрядки.  

Основной текст статьи требуется структурировать с выделением 
подзаголовков. Подзаголовки также отделяются одним пробелом и печатаются 
строчными буквами без подчеркивания и разрядки. 

Для выделения отдельных слов, фраз или фрагментов текста используют 
полужирный шрифт, курсив, полужирный курсив или разрядку (без 
подчеркивания). 

Библиографический список (список литературы) размещается в конце статьи 
в алфавитном порядке и оформляется в соответствии с ГОСТ 7.1 – 2003 



«Библиографическая запись. Библиографическое описание. (Общие требования и 
правила составления)». Ссылки на литературу приводят в тексте в квадратных 
скобках: сначала указывают номер источника в списке литературы, а затем через 
запятую номер(а) страницы. Иностранные источники приводятся после российских 
в оригинальном написании. После Библиографического списка располагается 
транслитерированный список литературы References. Автор несет ответственность 
за правильность данных, приведенных в пристатейном списке литературы. В конце 
статьи приводятся сведения об авторе (ах) и e-mail. В случае необходимости статьи 
направляются авторам на исправление и доработку. Редакция не принимает к 
рассмотрению ранее опубликованные материалы. Редакция оставляет за собой 
право производить сокращения и редакторскую правку текста статьи. Статьи, не 
соответствующие правилам оформления, не рассматриваются. 

Требования к иллюстрациям. В статью можно включать фотографии и 
графические материалы – рисунки, таблицы и др. Иллюстрации в виде рисунков, 
графиков, схем, таблиц должны быть без фона, черно-белыми либо 
заштрихованными, выполненными в редакторе Word или Excel. При экспорте 
рисунков необходимо соблюдать последовательность действий: Правка – 
Специальная вставка – Excel. Иллюстрации могут быть представлены в виде 
отдельных файлов в формате *.jpg с разрешением 300x300 dpi и выше. Рисунки и 
таблицы располагаются в тексте статьи сразу после абзаца, в котором они 
упоминаются. Ссылки на них даются после каждого упоминания в круглых 
скобках, например: (рисунок 1), (таблица 1). Каждая иллюстрация должна иметь 
подрисуночную подпись. Если иллюстраций две и более, они нумеруются 
арабскими цифрами. Каждая таблица должна иметь тематический заголовок и 
номер, если их две и более. Таблицы должны быть ориентированы по вертикали. 
Подрисуночные подписи, экспликации, примечания допускается набирать 
меньшим кеглем (например, 12). Сокращения слов в таблицах и рисунках не 
допускается.  

Формат имени файла с текстом статьи: фамилия(и) автора (авторов), номер 
направления работы конференции, например, «Петров_1_статья.doc» или «Петров, 
Сидоров_4._статья doc». 

Материалы конференции рецензируются редакционной комиссией. 
Предварительно, публикуемая работа должна быть тщательно вычитана и 
отредактирована автором. К публикации принимаются статьи, обладающие 
научной новизной, актуальностью, практической значимостью, оформление 
которых соответствует вышеуказанным требованиям. Содержание статей должно 
соответствовать тематическим направлениям конференции. Не принимаются к 
публикации статьи содержащие признаки как фальсификации результатов научных 
исследований, исходных данных и сведений, так и плагиата – представлении в 
качестве собственных чужих идей и достижений, использование чужих текстов без 
ссылки на источник. 

Оргкомитет оставляет за собой право отбора материалов и не публиковать 
статьи, поступившие после 25 апреля 2025 г. 

Сборник конференции будет размещен в Научной электронной библиотеке 
(eLibrary.ru), включен в Российский индекс научного цитирования (РИНЦ).  

Участие обучающихся ФГБОУ ВО СибГУФК бесплатно. 
Организационный взнос, включающий размещение статьи в электронном 

сборнике, составляет 600 рублей. Денежный перевод просим направлять на 



расчетный счет университета: Оплата публикации производится только после 
подтверждения редакционной комиссией о принятии материалов к 
публикации! 

Реквизиты для оплаты организационного взноса: 
Получатель ФГБОУ ВО Сибирский государственный университет физической 
культуры и спорта (сокращенное ФГБОУ ВО СибГУФК) 
Адрес 644071, ул. Масленникова, 144 
Получатель УФК по Омской области (ФГБОУ ВО СибГУФК    л/с 20526U98880) 
Расчетный счет 03214643000000015200 
Банк Отделение Омск в г. Омске 
ИНН 5506020963 
КПП 550601001 
ОГРН 1025501250235 
БИК 015209001 
ОКПО 02926664 
код дохода 00000000000000000130 

Просьба при оплате организационного взноса указывать название 
конференции «Современная система спортивной подготовки в биатлоне». 
         Заявку на участие в конференции и статьи просим высылать в Научно-
исследовательский институт деятельности в экстремальных условиях Сибирского 
государственного университета физической культуры и спорта (НИИ ДЭУ 
СибГУФК) с пометкой "Конференция" по адресу:  644071, г. Омск, ул. 
Масленникова 148, корп. 5 или на e-mail niideu@mail.ru. В заявке обязательно 
указывается вид участия: докладчик, только публикация. Форма заявки 
прилагается. 
            
         Условия участия в конференции: расходы за счет командирующей 
организации. Контактная связь: телефон /факс 8 (3812) 36-43-48 
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ЗАЯВКА 
на участие в XIII Всероссийской научно-практической конференции  

 «Современная система спортивной подготовки в биатлоне»  
29-30 апреля 2025 г. 

 
 
 

Фамилия  
 
Имя  
 
Отчество  
 
Должность  
 
Организация  
 
Ученая степень, звание  
 
Адрес (страна, город, индекс, улица) 
  
Телефон/факс (код страны, код города)  
 
E-mail  
 
Степень участия: докладчик, только публикация (подчеркнуть) 
 
 
Название статьи  
 
 
Направление конференции  
 
 
Необходимость бронирования номера в гостинице: 
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