%——'- POJINEPBLI-TOHKA 10 KM OEBYLUKWU 17-18 NET
NEPBEHCTBO MNMPUBOJIXCKOIO ®EAEPANIbBHOIO OKPYTA
Hauyano: 22.08.2026 12:00

AHanutuka cTpenbo6bl:

L N N — PEAEPAUKA —
CBEP IR
L ™M 18 2 38 4s 58  oOuT FLAPS SH RK RUN RK LAP RK

61. ADMAKUHA APUHA MOP
1N 183 52 47 43 51 5,8 90000 0:37,6 18 2:35,0 30 3:40,8 29
2 ¢ 157 66 52 28 25 5,5 e]0l I 1O) 0:328 21 5:36,7 30 6:36,5 30
3 1 219 30 42 36 41 6,2 0000 0:36,8 10 5:32,8 30 6:38,8 29
4 C 180 35 41 31 28 438 Ol0IOINI0) 0:31,5 15 5:56,9 30 6:56,7 30
5 N - - - - - - - - 5:54,9 30 5:54,9 30

2:18,7 14 25:36,3 29:47,7

62. KUCENEBA MAPUSA MNEP
1.0 201 52 49 52 43 3.9 oI0l I ]O) 0:39,7 23 2:14,3 9 3214 13
2 ¢ 158 27 23 23 20 46 Ol0IeI 10 0:25,1 7 4:44,9 8 5:34,5 5
3 N 192 41 61 38 40 4,8 elole) I ) 0:37,2 13 4:50,4 11 5:54,8 10
4 C 152 22 41 24 20 3,8 61616 I ) 0:25,9 5 4:57,4 11 5:50,0 6
5 1 - - - - - - - - 4:51,7 14 4:51,7 14

2:07,9 11 21:38,7 25:32,4

63. MUXEEBA MAPUA YYB
1. N 191 62 46 45 43 2,3 650000 0:38,7 19 2:19,8 21 3:30,2 25
2 ¢ 195 41 36 33 472 6,0 BGl0ICINI0) 0:34,7 23 5:10,0 27 6:10,6 26
3 1 239 40 37 44 42 3.8 00000 0:40,2 20 5:00,6 17 6:11,5 22
4 C 193 42 40 44 71 5,6 00000 0:39,0 25 5:03,8 15 6:11,5 22
5 1 - - - - - - - - 5:258 29 5:258 29

2:32,6 22 23:00,0 27:29,6



L

1S

28

38

64. TOPNOBA OAPUHA YOM

1

2

65.

66.

67.

N
C

(@)

16,9
n3
20,1
12,2

7.4
4,9
59

55

48

58

4,7
3,6
5,1

4,6

NOCTENIbHNKOBA MNMOJIUHA CAP

I
C
N
C
I

APXUNOBA MNMOJINHA 4YB

o O o O o

29,1
22,5
29,1

23,3

21,9
12,0
24,2

13,7

55

5,9
4,1
4,7

4,3

4,6

10,9
3,0
3,9

4,0

MAXWHA MAPUA KUP

n

Cc

20,5
17,6
26,8

22,0

5,4
6.4
4,3

5,0

5,1
4,0
4,5

3,8

4.1
29
3,7

4,3

4,9
4,6
4,3

4,2

55

4,3
2,9
3.4

8,6

ouT

2,0
3,7
2,2

3,7

2,3
4.4
2,7

41

5,1
3,5
52

3,9

3,5
54
4,8

54

FLAPS

©]0l6] 1 J
eJ0l6] ] J
©]0l6] JO)
©] lole] J

OO0
0] 1 JOJ6)
| JOlOIel0)
0006

®0000
OO0
OO0
0000

©Jo] 1 JO)
eJol16] ] J
0000
| JOlOle0)

SH

0:38,9
0:30,7
0:40,3

0:31,9

2:21,8

0:49,8
0:37,5
0:48,5

0:38,0

2:53,8

0:47,1
0:24,9
0:39,9

0:34,9

2:26,8

0:41,3
0:37,2
0:45,0

0:41,3

2:44.8

RK

20

18

21

16

29

27

28

22

29

28

19

20

20

24

26

25

28

27

RUN

2:15,6
4:44,0
4:59,6
5:06,6
5:07,8

22:13,6

2:12,0
4:36,5
4:38,7
4:41,5
4:25,9

20:34,6

2:15,5
4:55,6
4:48,9
4:51,9
4:34,6

21:26,5

2:13,3
5:04,8
5:07,9
5:11,5
5:07,8

22:45,3

RK

14

15

19

24

13

17

24

23

23

23

LAP

3:224
5:43,7
6:09,8
6:07,6
5:07,8

26:31,3

3:26,8
5:38,8
5:52,6
5:43,3
4:25,9

25:07,4

3:29,5
5:46,0
5:56,3
5:50,5
4:34,6

25:36,9

3:24,2
6:10,1
6:25,4
6:20,9
5:07,8

27:28,4

RK

14

19

20

24

21

24

1

1"

18

24

25

25

23



L

1S

28

3S

48

68. KOBAJIbKOBA ALJENIUHA NEP

1

2

69.

70.

71.

n 190 70 39 5,4
C 130 41 40 4,0
n 205 38 43 4,2
cC 183 44 38 4,4
1 - - - -
®OMUHA EJIU3ABETA YIlb
n 243 35 41 3,6
C 183 37 96 4,6
no 227 31 33 45
C 196 43 39 128
n - - - -
KPIOKOBA KAPUHA MOP
n 183 54 28 2,8
c 81 60 29 2,5
no 172 28 49 2,8
cC 155 38 28 3,5
n - - - -

TUXOHOBCKAA BUKTOPUA YIb

n

@]

O 3O O 4O

14,7
9.6

19,8

2,8
2.2

53

2,4

2!§
3,3
2,7

2,6

3,3

2,2

N
i

N
-

58

4,0
2,6
3,1

3,8

2,9
2,0
2,5

3,3

ouT

3,8
52
3,3

4,5

1,7
5,4
25

5,0

4.4
41
45

2,9

4,5
7.2
2,6

9,8

FLAPS

elolele] J
| JOl6] JO)
©]0l6] JO)
L 16]e]0)

0)alOI0J6)
00000
0] 1 JOJ6)
0ol 1 JO)

©] lele] J
©]0] Jee)
©]0l6] JO)
OO0

0)a] 10J6)
L 16]CJ6)]
| JOl6] JO)
0OBB®®

SH

0:39,4
0:30,0
0:36,7

0:34,8

2:20,9

0:39,2
0:39,4
0:36,9

0:43,4

2:38,9

0:33,3
0:22,1
0:30,8

0:29,4

1:55,6

0:26,2
0:19,3
0:33,1

0:23,1

1:41,7

RK

22

16

19

16

21

29

11

29

24

10

13

RUN

2:22,9
4:52,9
4:45,7
5:00,3
4:31,9

21:33,7

2:18,3
4:45,7
5:00,2
4:53,9
4:49,6

21:47,7

2:09,0
4:35,5
4:38,6
4:40,1
4:20,7

20:23,9

2:19,0
4:50,4
4:50,0
5:05,7
2:38,7
0:26,6

20:10,4

RK

27

14

13

18

16

12

19

12

17

1

LAP

3:30,3
5:53,3
5:50,7
6:01,2
4:31,9

25:47 4

3:25,3
5:50,6
6:07,7
6:07,8
4:49,6

26:21,0

3:06,9
5:23,5
5:36,1
5:34,3
4:20,7

24:01,5

3:13,0
5:34,0
5:50,6
5:53,6
4:33,9
0:26,6

25:31,7

RK

26

17

15

19

14

16

21

12



L M 1S 28 38 48 58 ouT FLAPS SH RK RUN RK LAP

72. EPUHA BUKTOPUA MOP

1.0 160 3.3 30 29 26 53 00020 0:27,8 3 2:09,5 3 3:03,0
2 C 16,5 3,6 37 40 28 37 OO 0:30,6 17 4:42.1 5 5:36,0
3 0 183 3,1 28 30 32 48 6l I I8)O) 0:30,4 3 4:50,4 10 5:47,8
4 C 152 56 29 27 78 47 OI0I6I0)0) 0:34,2 17 4:56,9 10 5:55,3
5 N - - - - - - - - 4:38,4 8 4:38,4

2:03,0 9 21:17,3 25:00,5

73. BAJIAYEBA EJIEHA MOP

1 N 145 35 34 33 33 49 " JOIOI6X ) 0:28,0 4 2:18,0 17 3:10,1
2 C 16 32 27 51 29 46 OINIOI6I6) 0:25,5 8 4:52,8 13 5:44,0
3 1N 243 34 38 34 35 47 6l I0I6I0) 0:38,4 15 5:03,0 18 6:07,7
4 C 136 3,1 30 33 31 4,1 0I8]16] IO 0:26,1 6 5:04,1 16 5:55,3
5 1 - - - - - - - - 4:49,1 1 4:491

1:58,0 7 22:07,0 25:46,2

74. CATPOHOBA APUHA NEP

1.1 181 71 14,0 34 34 6,7 - X JOI JO) 0:46,0 27 2:15,7 15 3:31,4
2 C 19,6 46 39 72 88 5,5 D20000 0:44,1 30 5:00,6 22 6:11,8
3 N 356 35 33 39 69 6,6 00000 0:53,2 30 5:18,9 28 6:41,6
4 C 260 69 44 171 47 55 020006 0:49,7 30 5:14,7 25 6:33,6
5 N - - - - - - - - 5:08,8 25 5:08,8

31130 30 22:58,7 28:07,2

75. BSArMOYNINUHA QUNbBAP TAT

1.0 149 27 26 31 35 55 [ JOIOIBI0) 0:26,8 2 2:22,1 25 3:15,1
2 C 1,0 29 31 39 34 37 6I6] 16)O) 0:24,3 3 4592 21 5:51,7
3 0 222 35 35 63 40 48 000 0:39,5 18 5:049 20 6:09,7
4 C 120 34 34 31 29 33 OI0I6I0)0) 0:24,8 3 5:03,3 14 5:50,9
5 N - - - - - - - - 4:51,5 13 4:51,5

1:55,4 4 22:21,0 25:58,9



L M 18 28 38 48 58 ouT FLAPS SH RK RUN RK LAP

76. KASAKOBA MUINTAHA YOM

1N 158 41 43 38 3,6 14 GIOIOINIO) 0:31,6 8 2:12,4 6 3:10,2
2 C 135 36 45 3,0 3,0 36 6l I6I JO) 0:27,6 10 4:39,7 4 5:30,5
3 0 159 42 44 43 42 2,7 " JOI I JO) 0:33,0 6 4:44.5 6 5:45,5
4 Cc 138 37 30 35 29 37 " Y JOIe)X ) 0:26,9 9 4:50,0 5 5:40,3
5 N - - - - - - - - 4:472 10 4:47,2

1:59,1 8 21:13,8 24:53,7

77. TYPEEBA OAPbA MOP

1. N0 195 51 36 3,6 34 49 QI JeleX ) 0:35,2 12 2:21,2 23 3:22,4
2 C 16,0 37 33 34 3.2 56 " JOIOISI0) 0:29,6 14 4:59,1 20 5:55,5
3 1 233 33 32 4.1 3.1 48 GIOIOINIO) 0:37,0 12 5:06,6 22 6:10,5
4 C 152 28 26 4,1 3,0 48 " JOI I6JO) 0:27,7 11 5:06,6 18 6:01,3
5 N - - - - - - - - 4:57,3 17 4:57,3
2:095 12 22:30,8 26:27,0
78. MYXUHA AHHA 4YB
1N 181 43 31 3,8 31 6,0 " JOI I6JO) 0:32,4 9 2:22,2 26 3:23,7
2 C 162 64 54 57 48 5,0 " JOI I6JO) 0:385 28 5:07,4 26 6:15,0
3 N 195 45 49 112 10,7 7.1 OI0I0I6X ) 0:50,8 29 5:16,2 27 6:37,7
4 C 191 51 44 5.0 6,0 47 6l I IS0 0:39,6 26 5:21,8 27 6:29,7
5 1 - - - - - - - - 5:21,0 27 5:21,0
2:413 25 23:28,6 28:07,1
79. BIINHOBA BITAOA YOM
1N 17,2 47 44 3.6 6,1 1,9 6l IOI8X ) 0:36,0 14 2:20,7 22 3:28,0
2 C 134 37 32 3.1 3,0 37 6GIOIO0I0I0) 0:26,4 9 5:058 25 5:58,4
3 7 199 44 37 4,5 3,9 1,9 6l I 100 0:36,4 8 4:57,9 14 6:02,8
4 C 144 32 25 2,6 2,6 43 " JOI 16J0) 0:25,3 4 5:10,5 21 6:04,7
5 N - - - - - - - - 5:058 22 5:05,8

2:04,1 10 22:40,7 26:39,7



L

M

1S

28

38

80. BAXPYLLEBA AHA yOM

1

2

81. MENMUXATAA AHACTACUA NEP

1

2

82. NQUATYNNNHA OUHAPA MOP

1

2

83. ACGAHONAPOBA 3NUHA TAT

1

2

N
C

(@]

n

C
N
C
J

O O o O o

1N
C

o

(@]

19,3
17,0
22,4

19,1

22,0
9,2
23,1

18,1

21,6
18,5
24,2

1,5

44
6,4

4.4

4,7
6,5
4,6

5,0

4,5

4,7

o
i~

w
©

35
2,8
33
2,8

44
4,8
4,2

3,5

5,2
54
4,5

5,1

4,0
3,9
8,3

3,7

3,0
35
3,5
2,8

4S8

5,0
4,5
4,0

4,5

53
6,3
4,8

5,2

2,9
2,9
3,3
2,7

5S

ouT

2,4
3,7
2,4

3,7

4,1
6,4
6,2

53

3,9
4,4
4,9

4,5

3.1
3.4
3.4

4,5

FLAPS

0v000
olel JoJ
6]0J6]B]0,
0] JOJOJ6,

|_JBl0JOJ6,
0]616]0]6,
0]el6J0]
0]6l6]0J6,

®Le0e
L] JOl0©,
| JOIO] ]
®OEOO

| JOIO] ]
6] JOJOJ6,
| Joloja]
| JBl0JOJ6,

SH

0:37,6
0:36,8
0:38,9

0:38,7

2:32,0

0:41,8
0:32,7
0:41,6

0:38,6

2:34,7

0:37,2
0:33,7
0:45,2

0:26,3

2:22,4

0:35,5
0:32,1
0:41,9

0:34,2

2:23,7

RK

17

25

17

24

21

25

20

22

23

23

16

22

26

18

13

19

23

18

19

RUN

2:18,0
4:54,9
4:53,5
4:56,8
4:54,0

21:57,2

2:07,7
4:45,8
4:42,3
4:47,0
4:37,6

21:00,4

2:13,6
4:54.4
5:03,3
5:32,9
4:57,9

22:421

2:23,4
5:11,7
5:13,7
5:20,0
4:58,9

23:07,7

RK

16

16

12

15

10

15

19

28

18

28

28

26

26

19

LAP

3:22,6
5:55,7
5:59,4
5:59,2
4:54,0

26:10,9

3:15,5
5:53,6
5:49,7
5:53,4
4:37,6

25:29,8

3:17,5
5:53,4
6:17,2
6:26,9
4:57,9

26:52,9

3:29,4
6:10,2
6:29,0
6:20,7
4:58,9

27:28,2

RK

16

21

12

14

15

19

1

18

23

26

18

23

25

26

24

19



L

84. 3AXAPOBA CO®bs MOP

1

2

M

N
C

(@]

1S

15,8
15,5

17,6

28

44
3.0
2,7
3,1

38

5,7
4,7
2,6

3,0

85. KIIECTOBA AHHA yOM

1

2

86. HUKYITUHA OAPbA MOP

1

2

87. AYOAUHA HAOEXOA KUP

1

2

n

C
N
C
J

O O O O oo

n

Cc

15,2

13,8

20,8

26

2,8

5,2

3.2

@
N |00

N
o

4,7

3,5

o
=

N
i

4,5

1w
jco

>
o

48

2,9
3,0
2,6

24

NN
2] IN

»
©

o ™
- I©©

o
i

o
i

»
[N

IN
©

o

(=]

1w

I~

IN
N

ouT

3,8
4,5
4,2

3.1

3,2
4,9
52

53

4,8
4,9
55

4,6

4,5
3,6
3.4

3,7

FLAPS

L 1 JOlOJ6,
0] JOJO]
0]6l6]0]6,
| JBlOJOJ6,

0v000
00000
L ] JOl JO,
| JO Ja]

| 6] ]OJ6,
L 1 Jola]
L JO ] J©,
6] ] JaJ

6] 6l JO,
6J06] ]
| JOIO] ]
| JOlO]0]0,

SH

0:31,4
0:29,4
0:27,6

0:27,3

1:55,7

0:31,0
0:24,6
0:30,3

0:26,4

1:52,3

0:44,6
0:35,9
0:44,3

0:40,2

2:45,0

0:31,0
0:25,1
0:32,6

0:22,0

1:50,7

RK

13

10

26

24

24

27

28

RUN

2:14,7
5:01,5
5:08,0
5:11,1

4:59,6

22:34,9

2:19,7
4:56,5
5:06,4
5:13,9

5:01,7

22:38,2

2:15,2
4:49,5
5:10,7
5:08,0

5:09,4

22:32,8

2:11,8
4:434
4:42,8
4:45,5

4:37,8

21:01,3

RK

10

23

24

22

20

20

18

21

24

21

12

11

25

20

26

LAP

3:14,0
5:57,2
6:05,1
6:04,1

4:59,6

26:20,0

3:18,1
5:46,6
6:06,4
6:05,8

5:01,7

26:18,6

3:25,4
5:50,4
6:21,7
6:12,5

5:09,4

26:59,4

3:09,4
5:35,3
5:42,1
5:37,5

4:37,8

24:42 1

RK

22

14

17

20

12

12

15

19

21

20

13

24

23

26



L M 1S 28 38 48 58 ouT FLAPS SH RK RUN RK LAP RK

88. YIIbAHOBA MAPUA CAP

1.0 210 91 M3 44 54 3,1 00> 00 0:57,2 30 2:216 24 31485 30

2 C 191 2,6 31 23 23 48 " 1010 ]O) 0:29,4 12 4:58,0 19 5:53,0 16

3 N 260 5,1 41 47 62 23 BOlOIOIN]O) 0:46,1 27 4:54,5 13 6:10,7 21

4 C 193 30 38 21 24 46 002000 0:30,6 14 4:59,5 12 5:55,4 13

5 N - - - - - - - - 4:54.4 16 4:54.4 16
21433 26 22:08,0 26:42,0

89. CKPYIT'MHA BAJEPUA YOM

1.1 164 51 45 36 48 2,9 0000 0:34,4 1 2:15,0 1 3:16,4 10
2 C 133 24 61 26 41 3,6 002000 0:28,5 11 4:38,1 3 5:29,5 2
3.1 16,8 3,8 55 68 55 3,2 00000 0:38,4 16 4:413 3 5:46,4 4
4 C 186 45 22 22 A7 3,9 OO 0:29,2 12 4:51,2 6 5:45,3 5
5 1 - - - - - - - - 4:39,2 9 4:39,2 9
21105 13 21:04,8 24:56,8
90. KHA3bKOBA AHA MCK
1.0 229 29 54 26 24 2,8 910160 I ) 0:36,2 15 2:28,7 29 3:35,0 28
2 C 198 24 22 33 23 6,0 BIOIOINI0) 0:30,0 15 5154 29 6:132 28
3. n 218 39 45 50 26 6,4 00000 0:37,8 14 5:23,1 29 6:30,6 27
4 C 200 50 33 49 35 6,0 GI6] I 1O 0:36,7 21 5:34,9 29 6:42,0 29
5 N - - - - - - - - 5:252 28 5:252 28
2:20,7 15 24:07,3 28:26,0

OT4eT creHepupoBaH: 22.08.2026 21:15
O6Lee konm4yecTBO crnopTcmeHoB: 30

Bcero kpyros: 151
OrHeBbix pybexeint: 120

iTl

Pesynsrathl OHNawH:
- -




